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e Logradouro e vias de contato
R. Professor Francisco Pereira de Almeida, n® 451, Centro, Tatui - SP,

18270-780
Endereco eletrénico: lar-sv-paulo@hotmail.com
Telefone: (15) 3251-4286

e Razao social
Nome: Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

CNPJ: 72.195.514/0001-50
Inscricao do Conselho Municipal do Idoso: n°® 02 Inscricdo do

Conselho Municipal de Assisténcia Social: n° 03

e Carater
Assisténcia social, na modalidade de Instituicao de Longa

Permanéncia para ldosos (ILPI) .
Servico de Protecdo especial de Alta Complexidade

e Inscricao do Conselho Municipal do Idoso:
n°® 02 Inscricdao do Conselho Municipal de Assisténcia Social: n° 03
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Lilia e Q. Miranda 5
Assistente Social (0); Lar Sdo Vicente de Paulo de Tatui




A apresentacao destes relatos expressos em
numeros é a dedicagcao intensa do trabalho de
diversas pessoas. Uma gestao séria e transparente
busca fazer a diferenca na vida de nossos assistidos.
Agradecemos aos voluntarios, colaboradores, irmas
da providéncias, diretoria, funcionarios e a
populacao em geral, que apoiam nossa causa e
nossa missao de resgatar vidas. Proporcionar
qualidade de vida e dignidade aos idosos em
situacao de vulnerabilidade é nosso objetivo. Nosso
muito obrigado a todos que fizeram e fazem parte
desta historia de 120 anos de amor e solidariedade.

Carlos E Olivier Jr
Presidente
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Relatorio CircunstanciadN
OUTUBRO 2025

O Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui é uma associacao de direito privado, sem fins
lucrativos, beneficente, de assisténcia social, na modalidade de Instituicdao de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPI), de duracao indeterminada. Sua finalidade caracteriza-
se pelo acolhimento institucional aos idosos, com idade igual ou superior a 60 anos,
em situacao de vulnerabilidade e ou risco social, quando esgotadas todas as
possibilidades de auto sustento e convivio com os familiares.
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e SERVICO SOCIOASSISTENCIAL - - 3 Rec;rsos

PUBLICO ALVO . Acolhimento Humanos 45
Idosos com 60 anos ou mais em FONTE DE .
vulnerabilidade social. puncionariag
COFINANCIAMENTO - Federal

&



RECURSOS HUMANOS

CARGO QTDE ESCOLARIDADE MINIMA CARGA HORARIA VINCULO EMPREGATICIO
GESTOR ADMINISTRATIVO 1 Ensino médio 44h semanais CLT
AUXILIAR ADMINISTRATIVO 1 Ensino médio 44h semanais CLT
RECEPCIONISTA 1 Ensino médio 44h semanais CLT
ASSISTENTE SOCIAL 1 Superior 30h semanais CLT
GERONTOLOGA 1 Superior 20h semanais MEI
COZINHEIRA 3 Ensino fundamental 44h semanais CLT
AUXILIAR DE LIMPEZA 4 Ensino fundamental 44h semanais CLT
AUXILIAR DE LIMPEZA (1) 1 Ensino fundamental 44h semanais CLT
AUXILIAR DE SERVICOS 2 Ensino fundamental 44h semanais CLT
AUXILIAR DE LAVANDERIA 1 Ensino fundamental 44h semanais CLT
AUXILIAR DE MANUTENCAO 1 Ensino fundamental 44h semanais CLT
NUTRICIONISTA 1 Superior 15h mensais ME
FISIOTERAPEUTA 1 Superior 20h semanais ME
CUIDADOR RESPONSAVEL 1 Ensino médio 44h semanais CLT
CUIDADOR 15 Ensino fundamental 44h semanais CLT
AUXILIAR DE ENFERMAGEM 8 Ensino médio 12/36 h CLT
AUX. DE ENFERMAGEM (1) 1 Ensino médio 12/36 h CLT
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Pontos Facilitadores Pontos de Estrangulamentos

Todas as atividades foram realizadas demonstrando a Devido ao grau de debilidade dos idosos institucionalizados,
importancia de vida de cada idoso envolvido, encontramos dificuldades para que todos participem das
proporcionando bem-estar e melhora constante na atividades propostas, demandando tempo e cuidados diretos,
qualidade de vida. Destaca-se também, o trabalho de por periodos mais extensos, o que incorrem a necessidade
fortalecimento de vinculos entre os idosos e a equipe mais mao de obra para execucdao das atividades. Bem como,
envolvida nos cuidados diretos e indiretos, fazendo com encontramos dificuldades nos agendamentos de consultas, em
gue se sintam capazes de suprir por si suas necessidades especial psiquiatras, o que facilitaria nos cuidados com aqueles
dentro do limite individual de cada um. que ndo aceitam a participagao das atividades diarias.

Avaliacao
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Todas as atividades voltaram-se em prol dos assistidos, bem como foram realizadas atividades de inclusao para idosos de
quaisquer graus de dependéncia, promovendo desta forma o bem estar e qualidade de vida a todos. As acdes realizadas
demonstraram que as atividades com os idosos influenciaram diretamente na melhoria da qualidade de vida dos mesmos e
na interacdo entre eles, fazendo com que os idosos se sentissem capazes de suprir por si suas necessidades dentro do limite
individual de cada um. E valido ressaltar que cada idoso tem sua particularidade e isso é respeitado diante do fato de alguns
Nao se interessarem em participar das atividades; deste modo todos sao respeitados.




Dados de
Institucionalizados

Ao longo do més vigente, foi prestado atendimento a um total de 62 pessoas idosas,
sendo 31 homens e 31 mulheres. Ocorreu 1 novo acolhimento, tendo este acolhido o
grau de dependéncia 1 (G1). Temos hoje 13 idosos grau | (G1) sendo 06 mulheres e 07
homens; 33 idosos grau Il (G2) sendo 16 mulheres e 17 homens e 15 idosos Grau Il (G3)
sendo 08 mulheres e 07 homens.

Neste sentido, a equipe tecnica trabalhou ativamente para a adaptac¢do, restauracao e
promoc¢ao do bem-estar integral desses e dos demais acolhidos, atuando e prestando
um servico que considere a pessoa idosa em todas as suas dimensfes: bioldgica,
psicoldgica, social e espiritual.

Durante o Més de Outubro, infelizmente ocorreu dois obitos na ILPI.
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H Lar S&0 Vicente de Paulo de Tatui

da ESFIHA

RIZZAS I
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Em 1° de Outubro, o Lar realizou passeio ao Ponto da Esfiha
de Tatui, com apoio da Movili Transportes, Irmads da
Providéncia e funcionarios. Os assistidos desfrutaram de
momentos de lazer, musica e convivéncia, comeram esfirras
e tomaram refrigerante os assistidos que permaneceram no
Lar receberam esfirras no café da tarde. A acao
proporcionou alegria, integracao e fortalecimento de
vinculos.

Ponto da Esfiha

Passeio em Comemoracao ao Dia Nacional da Pessoa Idosa




Lar Sdo Vicente de Paulo de Tatui

No dia 02/10 foi realizada a exibicao do video produzido
pelo Projeto Generosidade Tatuiana, com entrevistas de
colaboradores e assistidos. A atividade ocorreu na sala de
cinema da instituicdao e contou com a participacao dos
idosos residentes.

Os participantes demonstraram interesse, alegria e
entusiasmo, evidenciando que a acdo contribuiu para
integracao, valorizagcdo da memoria e fortalecimento dos
vinculos afetivos.

Sessao Cinema

Exibicao de video — Projeto Generosidade Tatuiana
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WflhE Lar SGo Vicente de Paulo de Tatui

O Lar mantém parceria com a Faculdade FAESB, que vem
realizando periodicamente atividades de estagio junto aos
assistidos. Os estudantes tém apresentado trabalhos e
dinamicas interativas, incluindo a exibicao de videos no
espaco do cinema, promovendo momentos de
socializacao, lazer e aprendizado entre os residentes.

Sessao Cinema
Faculdade FAESB - Alunos Pscologia




Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

O Lar recebeu no dia 04/10, a visita do Grupo Calebe da
lgreja Universal. A atividade proporcionou um momento
de grande alegria e integracao entre os assistidos e os
visitantes.

Grupo Calebe
Igreja Universal




afIME Lar S50 Vicente de Paulo de Tatui

Nos dias 06 e 08 de Qutubro, o projeto “Contacao de
Historia” da Trupe de 2 esteve presente no Lar,
proporcionando momentos de alegria, interacao e
encanto aos idosos por meio de suas apresentacdes.

Projeto
Contacao de Historia




Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

Realizamos um passeio ao Pesqueiro Tradicao com a
participacdo de 19 pessoas idosas acolhidas na ILPI,
acompanhadas por funcionarios e equipe técnica. A
atividade teve como objetivo promover momentos de
lazer, socializacao e contato com a natureza. Contamos
com o0 apoio da Empresa Rosa, que gentilmente
disponibilizou o transporte e motorista, além da parceria
do préprio pesqueiro, que doou o servico e nos acolheu
com grande hospitalidade. A acao foi marcada por alegria,
integracao e bem-estar dos participantes.

Passeio Pesqueiro




H Lar S&0 Vicente de Paulo de Tatui

No dia 7 de outubro, o Lar recebeu a visita do cantor
Victor, que realizou uma apresentacao musical para os
assistidos, proporcionando um momento de alegria e
descontracao. O artista esteve acompanhado de sua mae,
que também participou da atividade, contribuindo com
uma belissima cancdo. A acdo foi marcada por emocgéao e
Integracao entre os participantes.

Cantor Victor

Apresentacao Musical




H Lar S&0 Vicente de Paulo de Tatui

A fisioterapia contribui para a reabilitacdao fisica e o
fortalecimento muscular, garantindo a manutencao da
mobilidade e a autonomia dos idosos.
ldosos estao mais propensos a quedas. A fisioterapia
trabalha na melhoria do equilibrio, coordenacao e forca
muscular, reduzindo o risco de quedas
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Promovendo satide e bem-estar " ==y

FISIOTERAPIA

Atendimentos individuais e em grupo




B Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

Todas as sextas - feiras sao realizadas atividades de Pilates
com a professora Anne, das 15:00h as 16:00h.

O Pilates € uma atividade de grande importancia, pois
contribui  significativamente para a mobilidade, o
equilibrio e o bem-estar geral dos idosos.

Voluntaria Professora Anne

PI L AT E S Atendimentos em grupo




Lar Sdo Vicente de Paulo de Tatui

A Ginastica Laboral ocorre todas as tercas e sextas-feiras,
aberta a todos os colaboradores do lar. Seus principais
beneficios incluem:
e Prevencao de acidentes de trabalho e doencas
ocupacionais.
e Fortalecimento dos vinculos entre os colaboradores.
e Diminuicao da tensdao muscular, promovendo maior
bem-estar.

Ginastica Laboral - Beneficios
Satde e Bem Estar




Voluntario Professor Rubens

Lar Sdo Vicente de Paulo de Tatui

Semanalmente, as segundas-feiras, realizamos sessdes de
musicoterapia no Lar. Essa atividade proporciona
momentos de relaxamento, estimulo cognitivo e interacao
social para as pessoas idosa acolhidas, contribuindo
significativamente para o bem-estar e a qualidade de vida.

Projeto Canto Musical

Atendimentos em grupo




Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

Todo segundo sabado de cada més, temos o culto da
Congregacao Crista do Brasil aqui no Lar, esse momento
de fé e comunhdo é aguardado com alegria por todos,
trazendo paz, conforto espiritual e unido entre os
participantes.

Igreja Congregacao

Culto Evangelico




H Lar S&0 Vicente de Paulo de Tatui

Semanalmente, aos sabados, é realizado no Lar Sao Vicente
de Paulo de Tatui a missa, aberta tanto para a comunidade
quanto para os idosos assistidos. Esse momento de
celebracao religiosa promove acolhimento espiritual,
fortalecimento da fé e integracdo entre os assistidos e a
comunidade local. A cerimbnia é conduzida por um Padre,
proporcionando aos participantes a oportunidade de
vivenciar a liturgia, receber os sacramentos e fortalecer os
lagcos de fraternidade e solidariedade.

Missa




B Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

G

No terceiro sabado de cada més, é realizado o culto
promovido pela Igreja Lagoinha. Esse momento de fé e
espiritualidade proporciona aos idosos acolhidos um espaco
de reflexao, conforto e fortalecimento emocional. A
celebracao conta com a participacao de membros da igreja,
que conduzem orac¢des, louvores e mensagens edificantes,
contribuindo para o bem-estar espiritual aos assistidos.

Pastora Joana

Culto Lagoinha




Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

No dia 15 de outubro, a equipe do CREAS, em parceria
com o CAPS Il e os adolescentes, esteve no Lar,
realizando uma atividade especial. Durante o encontro,
foi apresentado um video, seguida por uma apresentacao
musical, proporcionando um momento de integracao e
convivéncia com os assistidos.

Projeto

Unindo Geracoes




H Lar S&0 Vicente de Paulo de Tatui

No dia 17 de Outubro, o enfermeiro Luiz, realizou no Lar
uma aula tedrica sobre urgéncia e emergéncia, abordando
procedimentos e condutas em situa¢des de risco, como
quedas, engasgos e paradas cardiorrespiratorias. A
atividade teve como objetivo orientar e capacitar os
colaboradores para um atendimento rapido e seguro,
reforcando a importancia da prevencdao e do preparo
técnico no cuidado com os assistido.

Aula Teorica
Urgencia e Emergencia

» SEQUENCIA
% EMERGENCIAL




H Lar S&0 Vicente de Paulo de Tatui

Sempre que um assistido necessita de cuidados
especificos, € acionada uma podologa para realizar o
atendimento. Dia 20/10, o assistido Silvestre foi atendido,
recebendo cuidados especializados com foco na higiene,
prevencado de lesGes e promocao do conforto e bem-estar.

Saude e Bem Estar
Pododloga




H Lar S&0 Vicente de Paulo de Tatui

A Equipe do Cras Leste esteve no Lar em quatro ocasides
durante o més de Outubro para a realizacdao de atividades
com o0s assistidos. No primeiro encontro, foram
desenvolvidas dinamicas com bambolés e bola, enquanto
nos demais encontros foram promovida a atividade de
leitura de livros para os acamados.

Atividades: Equipe Cras Leste




Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

Todas as Tercas-feiras realizamos atividades de pintura de
pano de prato no Lar. Essa pratica estimula a criatividade,
promove relaxamento e oferece aos idosos uma

oportunidade de expressao artistica e intera¢cdo social em
um ambiente acolhedor.

Atividade: Pintura

Voluntaria Elaine




WflhE Lar SGo Vicente de Paulo de Tatui

Semanalmente as segundas - feiras sao realizadas reunides
sobre ajustes na escala, alinhamentos de cuidados, bem
Ccomo, capacitacao para os cuidadores ministrada pela
gerontdloga Paola.

Paola de Campos

Educacao continuada para os
colaboradores




Lar Sdo Vicente de Paulo de Tatui

O Lar mantém parceria com a Faculdade FAESB,
recebendo estagiarios do curso de Psicologia. No
primeiro encontro, os alunos realizaram visitas aos
assistidos nos quartos, promovendo acolhimento e
aproximacao. No segundo, foi realizada escuta e conversa
com os assistidos, favorecendo a expressao de
sentimentos e o fortalecimento de vinculos.

Saude e Bem Estar
FAESB - Estagio de Psicologia

Primeiro e segundo encontro




dEOMNE Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

mantém parceria com a Faculdade FAESB,

O Lar
recebendo estagiarios do curso de Psicologia. No terceiro

e quarto encontros, foi realizada escuta e conversa com
0s assistidos, favorecendo a expressao de sentimentos e

o fortalecimento de vinculos.

Saude e Bem Estar
FAESB - Estagio de Psicologia

Terceiro e quarto encontro
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H Lar S&0 Vicente de Paulo de Tatui

No Lar, contamos com um espaco digital dedicado aos
idosos. Neste ambiente, eles tém acesso a internet atraves
de computadores e tablets, permitindo o aprendizado de
novas habilidades, a conexao com familiares e amigos por
meio de chamadas virtuais e o entretenimento digital. Esse
espaco € uma ferramenta importante para inclusao digital
e social, promovendo interacao

Espaco Digital




ASSISTENCIA SOCIAL

Como parte das acbOes de fortalecimento de vinculos afetivos, a
instituicdo realiza regularmente chamadas de video e ligacbes
telefOnicas entre os assistidos e seus familiares, respeitando suas
individualidades.

Tais acdes reafirmam o compromisso da instituicdao com o cuidado
humanizado e a promoc¢ao do bem-estar emocional dos assistidos.

Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui




Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

Realizada a Festa dos Aniversariantes do més com
momentos especiais de confraternizacao, musica e bolo.
Tendo a participagao tambem de voluntarios, diretoria e
familiares, contando com a decoracdao especial de
Fernanda Sampaio.

Tema: Discoteca

Aniversariantes do Mes




Lar Sdo Vicente de Paulo de Tatui

No dia 29/10, realizou-se uma roda de conversa com a
psicologa Dra. Barbara, voltada as mulheres, com foco no
autocuidado e na prevencao do adoecimento emocional.
O encontro promoveu um espaco de escuta e troca de
experiéncias, fortalecendo o vinculo entre as participantes
e incentivando o cuidado integral — de dentro para fora.
Horario: 15h as 16h Tema: “Cuidado de dentro para fora:
falar sobre nao adoecer”

Dra. Barbara Nunes Psicologa

Roda de conversa para Mulheres

Atendimento para todas as colaboradoras




Lar Sao Vicente de Paulo de Tatui

No dia 29 de outubro de 2025, a psicologa Dra. Barbara
Nunes realizou atendimento aos assistidos, promovendo
uma atividade de yoga voltada ao relaxamento, a
respiracdo e ao beme-estar fisico e emocional. A ac¢do
proporcionou um momento de equilibrio e tranquilidade,
contribuindo para a melhora da concentracao e da
qualidade de vida dos participantes.

Dra. Barbara Nunes Psicologa

YOGA

Atendimentos em grupo




f Lar Sao Vicente Tatui

G (15) 3251-4286

Isvptatul

R. Prof. Francisco Pereira de Almeida, 451
Vila Dr. Laurindo, Tatui-SP
CNPJ: 72.195.514/0001-50
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	RECURSOS HUMANOS
	CARGO
	QTDE
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	CARGA HORÁRIA
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	GESTOR ADMINISTRATIVO
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	Pontos Facilitadores
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	Avaliação
	Todas as atividades voltaram-se em prol dos assistidos, bem como foram realizadas atividades de inclusão para idosos de quaisquer graus de dependência, promovendo desta forma o bem estar e qualidade de vida a todos. As ações realizadas demonstraram que as atividades com os idosos influenciaram diretamente na melhoria da qualidade de vida dos mesmos e na interação entre eles, fazendo com que os idosos se sentissem capazes de suprir por si suas necessidades dentro do limite individual de cada um. É válido ressaltar que cada idoso tem sua particularidade e isso é respeitado diante do fato de alguns não se interessarem em participar das atividades; deste modo todos são respeitados.

	Dados de Institucionalizados
	Ao longo do mês vigente, foi prestado atendimento a um total de 62 pessoas idosas, sendo 31 homens e 31 mulheres. Ocorreu 1 novo acolhimento, tendo este acolhido o grau de dependência 1 (G1). Temos hoje 13 idosos grau I (G1) sendo 06 mulheres e 07 homens; 33 idosos grau II (G2) sendo 16 mulheres e 17 homens e 15 idosos Grau III (G3) sendo 08 mulheres e 07 homens. Neste sentido, a equipe técnica trabalhou ativamente para a adaptação, restauração e promoção do bem-estar integral desses e dos demais acolhidos, atuando e prestando um serviço que considere a pessoa idosa em todas as suas dimensões: biológica, psicológica, social e espiritual. Durante o Mês de Outubro, infelizmente ocorreu dois óbitos na ILPI.
	“ 62  Pessoas idosas Acolhidas no Lar”
	62  Pessoas Idosas
	Em 1º de Outubro, o Lar realizou passeio ao Ponto da Esfiha de Tatuí, com apoio da Movili Transportes, Irmãs da Providência e  funcionários. Os assistidos desfrutaram de momentos de lazer, música e convivência, comeram esfirras e tomaram refrigerante os assistidos que permaneceram no Lar receberam esfirras no café da tarde. A ação proporcionou alegria, integração e fortalecimento de vínculos.


	Ponto da Esfiha
	Passeio em Comemoração ao Dia Nacional da Pessoa Idosa
	No dia 02/10 foi realizada a exibição do vídeo produzido pelo Projeto Generosidade Tatuiana, com entrevistas de colaboradores e assistidos. A atividade ocorreu na sala de cinema da instituição e contou com a participação dos idosos residentes. Os participantes demonstraram interesse, alegria e entusiasmo, evidenciando que a ação contribuiu para integração, valorização da memória e fortalecimento dos vínculos afetivos.


	Sessão Cinema
	Exibição de vídeo – Projeto Generosidade Tatuiana
	O Lar mantém parceria com a Faculdade FAESB, que vem realizando periodicamente atividades de estágio junto aos assistidos. Os estudantes têm apresentado trabalhos e dinâmicas interativas, incluindo a exibição de vídeos no espaço do cinema, promovendo momentos de socialização, lazer e aprendizado entre os residentes.


	Sessão Cinema
	Faculdade FAESB - Alunos Pscologia
	O Lar recebeu no dia 04/10, a visita do Grupo Calebe da Igreja Universal. A atividade proporcionou um momento de grande alegria e integração entre os assistidos e os visitantes.

	Grupo Calebe
	Igreja Universal
	Nos dias 06 e 08 de Outubro, o projeto “Contação de História” da Trupe de 2 esteve presente no Lar, proporcionando momentos de alegria, interação e encanto aos idosos por meio de suas apresentações.

	Projeto
	Contação de História
	Realizamos um passeio ao Pesqueiro Tradição com a participação de 19 pessoas idosas acolhidas na ILPI, acompanhadas por funcionários e equipe técnica. A atividade teve como objetivo promover momentos de lazer, socialização e contato com a natureza. Contamos com o apoio da Empresa Rosa, que gentilmente disponibilizou o transporte e motorista, além da parceria do próprio pesqueiro, que doou o serviço e nos acolheu com grande hospitalidade. A ação foi marcada por alegria, integração e bem-estar dos participantes.

	Passeio Pesqueiro
	No dia 7 de outubro, o Lar recebeu a visita do cantor Victor, que realizou uma apresentação musical para os assistidos, proporcionando um momento de alegria e descontração. O artista esteve acompanhado de sua mãe, que também participou da atividade, contribuindo com uma belíssima canção. A ação foi marcada por emoção e integração entre os participantes.
	Cantor Victor

	Apresentação Musical
	A fisioterapia contribui para a reabilitação física e o fortalecimento muscular, garantindo a manutenção da mobilidade e a autonomia dos idosos. Idosos estão mais propensos a quedas. A fisioterapia trabalha na melhoria do equilíbrio, coordenação e força muscular, reduzindo o risco de quedas
	Promovendo saúde e bem-estar

	FISIOTERAPIA
	Atendimentos individuais e em grupo
	Todas as sextas - feiras são realizadas atividades de Pilates com a professora Anne, das 15:00h as 16:00h.
	O Pilates é uma atividade de grande importância, pois contribui significativamente para a mobilidade, o equilíbrio e o bem-estar geral dos idosos.
	Voluntária Professora Anne

	PILATES
	Atendimentos em grupo
	A Ginástica Laboral ocorre todas as terças e sextas-feiras, aberta a todos os colaboradores do lar. Seus principais benefícios incluem:
	Prevenção de acidentes de trabalho e doenças ocupacionais.
	Fortalecimento dos vínculos entre os colaboradores.
	Diminuição da tensão muscular, promovendo maior bem-estar.
	Ginástica Laboral - Benefícios

	Saúde e Bem Estar
	Semanalmente, às segundas-feiras, realizamos sessões de musicoterapia no Lar. Essa atividade proporciona momentos de relaxamento, estímulo cognitivo e interação social para as pessoas idosa acolhidas, contribuindo significativamente para o bem-estar e a qualidade de vida.
	Voluntário Professor Rubens

	Projeto Canto Musical
	Atendimentos em grupo
	Todo segundo sábado de cada mês, temos o culto da Congregação Cristã do Brasil aqui no Lar, esse momento de fé e comunhão é aguardado com alegria por todos, trazendo paz, conforto espiritual e união entre os participantes.
	Igreja Congregação

	Culto Evangélico
	Semanalmente, aos sábados, é realizado no Lar São Vicente de Paulo de Tatuí a missa, aberta tanto para a comunidade quanto para os idosos assistidos. Esse momento de celebração religiosa promove acolhimento espiritual, fortalecimento da fé e integração entre os assistidos e a comunidade local. A cerimônia é conduzida por um Padre, proporcionando aos participantes a oportunidade de vivenciar a liturgia, receber os sacramentos e fortalecer os laços de fraternidade e solidariedade.

	Missa
	No terceiro sábado de cada mês, é realizado o culto promovido pela Igreja Lagoinha. Esse momento de fé e espiritualidade proporciona aos idosos acolhidos um espaço de reflexão, conforto e fortalecimento emocional. A celebração conta com a participação de membros da igreja, que conduzem orações, louvores e mensagens edificantes, contribuindo para o bem-estar espiritual aos assistidos.
	Pastora Joana

	Culto Lagoinha
	No dia 15 de outubro, a equipe do CREAS, em parceria com o CAPS II e os adolescentes, esteve no Lar, realizando uma atividade especial. Durante o encontro, foi apresentado um vídeo, seguida por uma apresentação musical, proporcionando um momento de integração e convivência com os assistidos.
	Projeto

	Unindo Gerações
	No dia 17 de Outubro, o enfermeiro Luiz, realizou no Lar uma aula teórica sobre urgência e emergência, abordando procedimentos e condutas em situações de risco, como quedas, engasgos e paradas cardiorrespiratórias. A atividade teve como objetivo orientar e capacitar os colaboradores para um atendimento rápido e seguro, reforçando a importância da prevenção e do preparo técnico no cuidado com os assistido.

	Aula Teórica
	Urgência e Emergência
	Sempre que um assistido necessita de cuidados específicos, é acionada uma podóloga para realizar o atendimento. Dia 20/10, o assistido Silvestre foi atendido, recebendo cuidados especializados com foco na higiene, prevenção de lesões e promoção do conforto e bem-estar.

	Saúde e Bem Estar
	Podóloga
	A Equipe do Cras Leste esteve no Lar em quatro ocasiões durante o mês de Outubro para a realização de atividades com os assistidos. No primeiro encontro, foram desenvolvidas dinâmicas com bambolês e bola, enquanto nos demais encontros foram promovida a atividade de leitura de livros para os acamados.

	Atividades: Equipe Cras Leste
	Todas as Terças-feiras realizamos atividades de pintura de pano de prato no Lar. Essa prática estimula a criatividade, promove relaxamento e oferece aos idosos uma oportunidade de expressão artística e interação social em um ambiente acolhedor.
	Atividade: Pintura

	Voluntária Elaine
	Semanalmente as segundas - feiras são realizadas reuniões sobre ajustes na escala, alinhamentos de cuidados, bem como, capacitação para os cuidadores ministrada pela gerontóloga Paola.

	Paola de Campos
	Educação continuada para os colaboradores
	O Lar mantém parceria com a Faculdade FAESB, recebendo estagiários do curso de Psicologia. No primeiro encontro, os alunos realizaram visitas aos assistidos nos quartos, promovendo acolhimento e aproximação. No segundo, foi realizada escuta e conversa com os assistidos, favorecendo a expressão de sentimentos e o fortalecimento de vínculos.
	Saúde e Bem Estar

	FAESB - Estágio de Psicólogia
	Primeiro e segundo encontro
	O Lar mantém parceria com a Faculdade FAESB, recebendo estagiários do curso de Psicologia. No  terceiro e quarto encontros,  foi realizada escuta e conversa com os assistidos, favorecendo a expressão de sentimentos e o fortalecimento de vínculos.

	Saúde e Bem Estar

	FAESB - Estágio de Psicólogia
	Terceiro e quarto encontro
	No Lar, contamos com um espaço digital dedicado aos idosos. Neste ambiente, eles têm acesso a internet através de computadores e tablets, permitindo o aprendizado de novas habilidades, a conexão com familiares e amigos por meio de chamadas virtuais e o entretenimento digital. Esse espaço é uma ferramenta importante para inclusão digital e social, promovendo interação

	Espaço Digital
	ASSISTÊNCIA SOCIAL
	Como parte das ações de fortalecimento de vínculos afetivos, a instituição realiza regularmente chamadas de vídeo e ligações telefônicas entre os assistidos e seus familiares, respeitando suas individualidades. Tais ações reafirmam o compromisso da instituição com o cuidado humanizado e a promoção do bem-estar emocional dos assistidos.
	Realizada a Festa dos Aniversariantes do mês com momentos especiais de confraternização, música e bolo. Tendo a participação também de voluntários, diretoria e familiares, contando com a decoração especial de Fernanda Sampaio.

	Tema: Discoteca

	Aniversariantes do Mês
	No dia 29/10, realizou-se uma roda de conversa com a psicóloga Dra. Bárbara, voltada às mulheres, com foco no autocuidado e na prevenção do adoecimento emocional. O encontro promoveu um espaço de escuta e troca de experiências, fortalecendo o vínculo entre as participantes e incentivando o cuidado integral — de dentro para fora.  Horário: 15h às 16h Tema: “Cuidado de dentro para fora: falar sobre não adoecer”
	Dra. Barbara Nunes Psicóloga

	Roda de conversa para Mulheres
	Atendimento para todas as colaboradoras
	No dia 29 de outubro de 2025, a psicóloga Dra. Bárbara Nunes realizou atendimento aos assistidos, promovendo uma atividade de yoga voltada ao relaxamento, à respiração e ao bem-estar físico e emocional. A ação proporcionou um momento de equilíbrio e tranquilidade, contribuindo para a melhora da concentração e da qualidade de vida dos participantes.
	Dra. Barbara Nunes Psicóloga

	YOGA
	Atendimentos em grupo

	(15) 3251-4286

