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APRESENTAÇÃO

A apresentação destes relatos expressos em
números é a dedicação intensa do trabalho de
diversas pessoas. Uma gestão séria e transparente
busca fazer a diferença na vida de nossos assistidos.
 Agradecemos aos voluntários, colaboradores, irmãs
da providências, diretoria, funcionários e à
população em geral, que apoiam nossa causa e
nossa missão de resgatar vidas. Proporcionar
qualidade de vida e dignidade aos idosos em
situação de vulnerabilidade é nosso objetivo. Nosso
muito obrigado à todos que fizeram e fazem parte
desta história de 120 anos de amor e solidariedade.

Carlos E Olivier Jr
Presidente
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O Lar São Vicente de Paulo de Tatuí é uma associação de direito privado, sem fins
lucrativos, beneficente, de assistência social, na modalidade de Instituição de Longa
Permanência para Idosos (ILPI), de duração indeterminada. Sua finalidade caracteriza-
se pelo acolhimento institucional aos idosos, com idade igual ou superior a 60 anos,
em situação de vulnerabilidade e ou risco social, quando esgotadas todas as
possibilidades de auto sustento e convívio com os familiares. 

Recursos
Humanos 45
Funcionários

SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL -
Acolhimento 

FONTE DE
COFINANCIAMENTO - Federal 

PÚBLICO ALVO 
Idosos com 60 anos ou mais em

vulnerabilidade social. 

61 Idosos



RECURSOS HUMANOS
CARGO QTDE ESCOLARIDADE MÍNIMA CARGA HORÁRIA VÍNCULO EMPREGATÍCIO 

GESTOR ADMINISTRATIVO 1 Ensino médio 44h semanais CLT 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO 1 Ensino médio 44h semanais CLT 

RECEPCIONISTA 1 Ensino médio 44h semanais CLT 

ASSISTENTE SOCIAL 1 Superior 30h semanais CLT 

GERONTOLOGA 1 Superior 20h semanais MEI 

COZINHEIRA 3 Ensino fundamental 44h semanais CLT 

AUXILIAR DE LIMPEZA 4 Ensino fundamental 44h semanais CLT 

AUXILIAR DE LIMPEZA (1)  1 Ensino fundamental 44h semanais CLT 

AUXILIAR DE SERVIÇOS 2 Ensino fundamental 44h semanais CLT 

AUXILIAR DE LAVANDERIA 1 Ensino fundamental 44h semanais CLT 

AUXILIAR DE MANUTENÇÃO 1 Ensino fundamental 44h semanais CLT 

NUTRICIONISTA 1 Superior 15h mensais ME 

FISIOTERAPEUTA 1 Superior 20h semanais ME 

CUIDADOR RESPONSÁVEL 1 Ensino médio 44h semanais CLT 

CUIDADOR 15 Ensino fundamental 44h semanais CLT 

AUXILIAR DE ENFERMAGEM   8 Ensino médio 12/36 h CLT 

AUX. DE ENFERMAGEM (1)  1 Ensino médio 12/36 h CLT 

La
r 

Sã
o

 V
ic

en
te

 d
e 

P
au

lo
 d

e 
T

at
u

í



Pontos Facilitadores

Todas as atividades foram realizadas demonstrando a
importância de vida de cada idoso envolvido,
proporcionando bem-estar e melhora constante na
qualidade de vida. Destaca-se também, o trabalho de
fortalecimento de vínculos entre os idosos e a equipe
envolvida nos cuidados diretos e indiretos, fazendo
com que se sintam capazes de suprir por si suas
necessidades dentro do limite individual de cada um. 

Pontos de Estrangulamentos

Devido ao grau de debilidade dos idosos institucionalizados,
encontramos dificuldades para que todos participem das
atividades propostas, demandando tempo e cuidados diretos,
por períodos mais extensos, o que incorrem a necessidade mais
mão de obra para execução das atividades. Bem como,
encontramos dificuldades nos agendamentos de consultas, em
especial psiquiatras, o que facilitaria nos cuidados com aqueles
que não aceitam a participação das atividades diárias.

Avaliação
Todas as atividades voltaram-se em prol dos assistidos, bem como foram realizadas atividades de inclusão para idosos de
quaisquer graus de dependência, promovendo desta forma o bem estar e qualidade de vida a todos. As ações realizadas
demonstraram que as atividades com os idosos influenciaram diretamente na melhoria da qualidade de vida dos mesmos
e na interação entre eles, fazendo com que os idosos se sentissem capazes de suprir por si suas necessidades dentro do
limite individual de cada um. É válido ressaltar que cada idoso tem sua particularidade e isso é respeitado diante do fato de
alguns não se interessarem em participar das atividades; deste modo todos são respeitados. 
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Ao longo do mês vigente, foi prestado atendimento a um total de 62 pessoas idosas,
sendo 32 homens e 30 mulheres. Ocorreu 1 novo acolhimento, tendo este acolhido o
grau de dependência 1 (G1). Temos hoje 13 idosos grau I (G1) sendo 06 mulheres e 07
homens; 33 idosos grau II (G2) sendo 16 mulheres e 17 homens e 15 idosos Grau III (G3)
sendo 08 mulheres e 07 homens.
Neste sentido, a equipe técnica trabalhou ativamente para a adaptação, restauração e
promoção do bem-estar integral desses e dos demais acolhidos, atuando e prestando
um serviço que considere a pessoa idosa em todas as suas dimensões: biológica,
psicológica, social e espiritual.
Durante o Mês de Maio, infelizmente ocorreram dois óbitos na ILPI.

Dados de
Institucionalizados

61 Idosos

“ 61 idosos Acolhidos no Lar”

Lar São Vicente de Paulo de Tatuí



Promovendo saúde e bem-estar

A fisioterapia contribui para a reabilitação física e o
fortalecimento muscular, garantindo a manutenção da
mobilidade e a autonomia dos idosos.
Idosos estão mais propensos a quedas. A fisioterapia
trabalha na melhoria do equilíbrio, coordenação e força
muscular, reduzindo o risco de quedas

Fisioterapia em grupo! 
Mobilidade de braços, garantindo funcionalidade e
estimulando autonomia para realizar esses
movimentos de atividade de vida diária! 

FISIOTERAPIA

Lar São Vicente de Paulo de Tatuí

Atendimentos individuais e em grupo



Voluntária Professora Anne

Todas as terças - feiras são realizadas atividades de
Pilates com a professora Anne, das 15:00h as 16:00h.
O Pilates é uma atividade de grande importância, pois
contribui significativamente para a mobilidade, o
equilíbrio e o bem-estar geral dos idosos.

PILATES

Lar São Vicente de Paulo de Tatuí

Atendimentos em grupo
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Paola de Campos

GERONTÓLOGA

Colorir desenhos estimula a coordenação motora fina, foco
atencional e regulação emocional, envolvendo também o sistema
límbico, responsável pelo bem-estar.
O uso de blocos de encaixe coloridos promove a estimulação das
funções executivas, como planejamento, organização e resolução
de problemas, além de ativar áreas motoras e visuoespaciais do
cérebro, como o córtex pré-frontal e parietal.

Atendimentos individuais e
em grupo
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Semanalmente, às segundas-feiras, realizamos sessões
de musicoterapia. Essa atividade proporciona
momentos de relaxamento, estímulo cognitivo e
interação social para os idosos, contribuindo
significativamente para o bem-estar e a qualidade de
vida.

Voluntário Professor Rubens 

Projeto Canto Musical
Atendimentos em grupo
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Recebemos com grande alegria o projeto "Choro é para
Todos". A apresentação foi realizada pelo grupo Quarteto
Metal a Madeira, que encantou os assistidos com um
repertório cuidadosamente selecionado de música
instrumental brasileira, com destaque para o gênero
choro.
A atividade proporcionou não apenas um momento de
lazer e apreciação cultural, mas também contribuiu
significativamente para o bem-estar emocional e cognitivo
dos assistidos.

Quarteto Metal à Madeira 
Projeto PNAB - Choro é para todos
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Ginástica Laboral - Benefícios
Saúde e Bem Estar

A Ginástica Laboral ocorre todas as terças e sextas-
feiras, aberta a todos os colaboradores do lar. Seus
principais benefícios incluem:

Prevenção de acidentes de trabalho e doenças
ocupacionais.
Fortalecimento dos vínculos entre os colaboradores.
Diminuição da tensão muscular, promovendo maior
bem-estar.
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Nutricionista - Marina  
Avaliação Nutricional Antropométrica

Foi realizada avaliação nutricional antropométrica para todos
os assistidos da instituição, com registro de dados como
peso, estatura, IMC e circunferência abdominal. A ação teve
como objetivo identificar o estado nutricional dos idosos,
monitorar riscos relacionados à desnutrição ou obesidade e
subsidiar intervenções nutricionais personalizadas,
promovendo o cuidado integral à saúde.
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Dia das Mães 
Comemoração Especial 

Em comemoração ao Dia das Mães, todos os assistidos e
funcionários receberam uma linda lembrança entregue com
carinho pela Irmã Maristela, nossa madre animadora.
Para celebrar a data, foi preparado um almoço especial, feito
com muito amor e dedicação, proporcionando um momento
de afeto e confraternização para todos.
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Palestrante  Gerontóloga Paola 
Educação Continuada para os Colaboradores 

Semanalmente são realizadas reuniões sobre
ajustes na escala, alinhamentos de cuidados,
bem como, capacitação para os cuidadores
ministrada pela gerontóloga Paola.
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Saúde e Bem Estar
Cuidado Integrado e Humanizado

Cuidadores e equipe de enfermagem atuam de forma
integrada, com dedicação, sensibilidade e compromisso,
garantindo o bem-estar e a qualidade de vida das pessoas
idosas acolhidas. A atenção é cuidadosamente redobrada na
administração de medicamentos, no acompanhamento em
consultas médicas e nos cuidados com a higiene pessoal.
Esse trabalho em equipe promove uma assistência mais
humanizada, eficiente e segura, priorizando sempre as
necessidades e o conforto dos assistidos.



e bem-estar.
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Gerontóloga - Paola

Espaço Digital

Contamos com um espaço digital dedicado aos idosos.
Neste ambiente, eles têm acesso a internet através de
computadores e tablets, permitindo o aprendizado de
novas habilidades, a conexão com familiares e amigos
por meio de chamadas virtuais e o entretenimento
digital. Esse espaço é uma ferramenta importante para
inclusão digital e social, promovendo interação. 
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Igreja Congregação

Culto Evangélico

Todo segundo sábado de cada mês,
temos o culto da Congregação Cristã do
Brasil aqui no Lar, esse momento de fé e
comunhão é aguardado com alegria por
todos, trazendo paz, conforto espiritual e
união entre os participantes.
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Pastora Joana

No terceiro sábado de cada mês, é realizado o culto
promovido pela Igreja Lagoinha. Esse momento de fé e
espiritualidade proporciona aos idosos acolhidos um espaço
de reflexão, conforto e fortalecimento emocional. A
celebração conta com a participação de membros da igreja,
que conduzem orações, louvores e mensagens edificantes,
contribuindo para o bem-estar espiritual aos assistidos.

Culto Lagoinha
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Semanalmente, aos sábados, é realizada missa, aberta
tanto para a comunidade quanto para os idosos assistidos.
Esse momento de celebração religiosa promove
acolhimento espiritual, fortalecimento da fé e integração
entre os assistidos  e a comunidade local. A cerimônia é
conduzida por um Padre, proporcionando aos participantes
a oportunidade de vivenciar a liturgia, receber os
sacramentos e fortalecer os laços de fraternidade e
solidariedade.

Missa
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Tema: Piscina 
Aniversariantes do Mês

Realizada a Festa dos Aniversariantes do mês, com
momentos especiais de confraternização, música e
bolo, com a participação também de voluntários,
tendo uma maravilhosa decoração especial feita pela  
Fernanda Sampaio.
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Imunização é proteger vidas
Seguimos firmes na missão de garantir
saúde, segurança e bem-estar a todos.

Foi realizada a vacinação contra a Influenza e a dose de
reforço da COVID-19 nos assistidos acolhidos e
colaboradores do Lar.
A ação conduzida pela equipe da Vigilância
Epidemiológica, reforça nosso compromisso com a
proteção à saúde, a prevenção de doenças e a garantia
de qualidade de vida para todos.
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Atividades: Equipe Cras Leste

Pintura Livre

A equipe do CRAS Leste composta pela Sra.
Roseli e Sara, vieram  ao Lar no mês de Maio em
para realizar atividades com nossos assistidos.
O encontro foi voltado para o tema “Pintura
Livre”.
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Simpósio Assistente Social 
Educação Continuada para os Colaboradores

O simpósio teve como propósito destacar a
importância da atuação do assistente social
na ILPI, esclarecer as vias de acolhimento e
reforçar o valor das atividades na promoção
da autonomia e da qualidade de vida das
Pessoas Idosas acolhidas.
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Academia ao Ar Livre 
Saúde e Bem Estar

Ao longo da semana, os assistidos  participaram
de atividades físicas na academia ao ar livre,
promovendo saúde, bem-estar e integração.
O Sr. Silvestre passa todos os dias próximo à
academia, dedicado àquilo que mais gosta:
construir. Nesta primeira imagem ele aparece
finalizando a pintura de um caminhão que ele
mesmo construiu.
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Atividade: Pintura

Voluntária Elaine

Todas as Terças-feiras realizamos atividades de
pintura de pano de prato no Lar. Essa prática
estimula a criatividade, promove relaxamento e
oferece aos idosos uma oportunidade de
expressão artística e interação social em um
ambiente acolhedor.
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Voluntária Sandra

Bem Estar Autoestima

Neste mês, contamos com o apoio especial da voluntária
Sandra, do Salão Diva, que dedicou seu tempo e talento
para cuidar com carinho dos nossos assistidos.
Proporcionou cortes de cabelo e pintura para as assistidas,
além de cortes de cabelo para os assistidos, promovendo
autoestima, bem-estar e momentos de afeto por meio
desse gesto generoso.
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Fatec Tatuí 
Trote Solidário 

Recebemos com alegria os alunos da FATEC, que
organizaram um evento musical especial para os
assistidos do Lar. A atividade aconteceu no Salão
“Nicolau Eleotério” e proporcionou momentos de
alegria, integração e emoção aos nossos idosos



ASSISTÊNCIA SOCIAL

Lar São Vicente de Paulo de Tatuí

No mês de maio foi realizado um acolhimento de uma Pessoa Idosa do
sexo feminino.
E como parte das ações de fortalecimento de vínculos afetivos, a
instituição realiza regularmente chamadas de vídeo e ligações telefônicas
entre os assistidos e seus familiares, respeitando suas individualidades.
Tais ações reafirmam o compromisso da instituição com o cuidado
humanizado e a promoção do bem-estar emocional dos assistidos.



 R. Prof. Francisco Pereira de Almeida, 451
Vila Dr. Laurindo, Tatuí-SP
CNPJ: 72.195.514/0001-50

Lar São Vicente Tatuí

(15) 3251-4286

lsvptatui

https://www.google.com/search?sca_esv=fb33ff5e053ad238&hl=pt-BR&sxsrf=ADLYWIJofdCdqJsnNoqaqX5yfwpK3-83_A:1727975738582&q=lar+s%C3%A3o+vicente+de+paulo+tatui&source=lnms&fbs=AEQNm0AuaLfhdrtx2b9ODfK0pnmi046uB92frSWoVskpBryHTlk_BnclDEVJ373ohNdpcnU4KkkeHyAvrLYUGKaQbNX-ty2KFsDra8xn-527UrsoN_7C2aWO1Pgo0s7wYXPn3Lb14UrArM1d9INoA8HF6cqg3RjpHuPRpikHobR79597BB5RqYkPYHtRuQn2spwDxnMYX5v_KQOLtj8QHFlQq3PCCfwFEg&sa=X&ved=2ahUKEwi0ntCg2_KIAxUkrJUCHTK0Ds4Q0pQJegQIChAB&biw=1600&bih=773&dpr=1#

